ATTUALE Plo CHE MAI IL PROBLEMA DEL DOPING, LA DROGA DELLO SPORTIVO, E AD UNA SVOLTA.
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UNA LEGGE E LA PROCURA DEL CONI SONO | PROVVEDIMENTI PIU’ RECENTI

LO SPORT E’ SEMPRE STATO
VISTO COME UN’ATTIVITA
BENEFICA PER IL CORPO E

PER LO SPIRITO,
UN’EFFICACE MEZZO PER
TENERE | GIOVANI
LONTANO DALLA DROGA.
MA OGGI LE COSE
SEMBRANO AVER PRESO UNA
STRADA DIVERSA...

di Vincenzo Lombardo

C

on la fine dei cento metri del
“camplone” Ben Johnson nel
1588 a Seul, sembrava essers|
chivso il problema del doeping, almena
el madi @ nal tonl di quel gionmi.
Ricorderete  tanio rumore che si fece,
le discussion| televisive, | lunghi dibatti-
ti, 1 titedom dei gormal, il iullo pér sansi-
bilizzare gli sporivi, gli addetti ai lavorn
e l'opinigne pubblica sul dolante tema
della “droga” nello sport,

Ma Invece..., catapultiamoc! nel 1996,
per l'esatiezza 25 oticbre 1996,

|l dotar Flavio Alessandrini, ex medico
della nazionale di ciclismo rivela ad un
quotidiano sportivo nazionale di assere
stala al centro di un insabbiamento,
refativarnents ad una sua denuncia, & di
aver collaborato ad un dossier redaiio
dal dirigente olimpico Sandro Donati.
Un dossier scoltante in cui sarabbaro
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indicati nomi di atleti, di direttori sportivi,
di massagaoiatori @ medici, ritenull
responsabili del doping, ma non solo
questo, visto che sarebbero anche state
cilate alcune circostanze in cui i é veri-
ficato I'uso di sostanze viatals,

La tensione cresce, al Conl in un primo
tempao il “dossier” sembra scomparso, &
come prassl vuole in quest casl, vango-
no fuori gli scheletri dagli armadi, addi-
rittura lo slesso Alessandrini suppone
che gli atleti implicati in casi di doping
dal '23 ad oggi potrebbero essere pas-
sali dal 50 per cento allB0 per cento.

Ci fermiamo qul. Forse s fratta di una
percenfuale troppo elevala @ poco cre-
dibila, ma & guanto basta per capire
che siama di fronte ad un fenomana
precccupante che ci porta ad essera
talvolia, telespettator di una competi-
zione sportiva, dove di sportivo & sola
il moma.

In queste parole c'é sicuramente un
senso d sfiducla, che a perviene dalla




gente che vede lalvolta croflare dal ple-
distalla un propric mito quando viene a
conoscenza dai mass media che il
"grande campione”, da emulare nelle
gesta & nei grandi risullali, & accusalo
di doping.

Lungi da nol 'dea di creare facili allar-
mismi, certi che dai singali episodi, al
fara “di tutta l'erba un fascio”, il passo &
brave,

Colpevolizzare quindi, Fintera categoria
& arrato anche ge nello sport in genera-
le | controlli antidoping sono insufficienti
€ non mancano personaggi privi di
scrupell @ maneggioni che mandano
diversl atleti allo sbaraglio propinando
loro dei farmaci vietali,

Il doping di oagi non & pil come quelic

I dali numae riguardants la Iotta al
doping tati neife pagine
web del Coni su infernet.
hitpfiaanw. bull. itfeoni

di una volta, | medici, supportatl da un
apparalo tecnico - scientifico, realizza-
no delle sostanze “dopanti” difficiimente
individuabili con Mesame dedl'urina.

Me & un esempic 'EPO (eritropoietina),
una sostanza che alza Il valore
dalfemalocriio o dellemoglobina con il
rischio per {"atleta di un’aumento di
viscosita dal sangue.

E necessario ricorrere a metodi @ test di
laboratorio che siano allallezza di com-
pefera con | preparati di oggi, @ stafa
avanzata la proposta di rendere
I'esame del sangue cbbligatorio & che
ben wanga se potra conlribuirg a renda-
ri bo spor pill pulito.

Una volla che si scopra chi fa uso di
doping & chi lo prescrive o ne & fomito-
reé bisognerd andare a prendere gli
opportuni provvediment

A fal propaosito il 19 novembre scorso si
@ ingediata la Procura Antidoping, un
apparato gestito sempre dal Conl con lo
scopo di andare a colpire coloro che
non hanno capito quale sia la vera filo-
saofia dello sport, con riferimenti esplicili
non sodo agli atisti.

Ma per assicurare | trasgressori alla
giustizia la Procura del Coni non pud
hastara,

Sono stali intanto presentati due pro-
getti di legge al Senato che dovrebbero,
se approvati, essarg dei veri e propri
deterranti & costituire la panacea per
ridare credibilith e fiducia nel mondao
dello sport.
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Il Presidente del CONI
Mario Pescante:
“Per sconfiggere il

doping bisogna
precederlo, la strada
da seguire é quella

della prevenzione”.
V' aftivazione della

Procura antidoping
del CONI servira
anche da deterrente

A bbiamo contattato il massimo
esponente dello sport laliano
al suo rtomo da una importan-
te rivnione del CIO a Cancun, I Presi-
denta del Comitato Olimpico Italiano al
meeting messicano ha fatto la voce
grossa quando & siato toccato ko scot-
tante problema del deping.

Pascanle si & baltuio molio per difenda-
re l'orgoglio dello sport azzurmo ed & |ui
si deve in gran parte la nascita della
Procura dol CONI, insadiatasl recenta-
menta par tentare di risolvera, anche da
un punto di vista penale, tutte le proble-
matiche legate al fraffico ed all'uso di
sostanze prolbite da parle di alcuni atle-
ti che, con lNintento di raggiungere quel-
la sporca witima mela, sono dispost,
spesso spintl da medici ed allenatori
senza scrupoli, 8 meltere in pericolo la
propria vita ed a minare la salute mora-
e dallo sport, pura per principio.

Gual & il ruclo affidato alla Procura
Antidoping?

Un ruclo che puriroppo fino ad oggl non
siamo riusciti a svolgere, cioé quello di
accarare eventuali respansabilita,

Sino ad ora gl unici a pagare sono stati
gli atleti, vittime molio spesst Inconza-
pevoli di "maneggioni”, di trafficanti, di
gente che prescrive determinate sostan-
z& ma che rimane sempre indenne dalle
SANZIONI.



Vorremmo filscire a colpire coloro che
sono 8 monte del discorso. Par il
momanto possiama solo fafdo sportiva-
mente ma con 'augurio che tulto que-
sto poi avwenga penalmente.

Questa Procura come & composta?
La Procura sl & Insediata Il 19 novem-
bre, c'aé un presidente, |'avvocalo pena-
lista Ugo Longe, che era gia nella com-
migsiona precedanta, dagli avvocati
delle Stato, un medico estarno alla
struttura Coni & Federazioni & del fun-
Zicnari Cani,

Quali reali pud contestare la Procura
& quali pene pud applicare?

Mon ¢'8 un reato da contestare, biso-
gnerebbe prevedere un tipo nuovo di
reato: "Aftentato alla salute dall'alieta,
del gitfading”, in base a un arlicolo di
questo tipo, prevedere sanzionk.

La Procura, allora per adesso ha
facolta limilate?

La Procura svolge un lavors molto
importante che & quello di dare pol gli
strumanti alla Magistratura per inferve-
nire non abusando ded tempi lunghi che
molie spesso | procedimenti givdizian
hanno.

Vi sono state delle resistenze
all'insediamento di questa nuova
struttura?

Mo, le resistenze sono in campo inter-
naziongle. All'Assemblea del Comitati
Qlimpéc swoltasi a Cancun (Messico) il
19 novembre, o sono stato 'unico a
parlare & ad alzare la voce, di fronte a
queasto discorsn. Pensi che per la Fede-
razione Internazionale di ciclisma, il

problema non esiste, per
IGrg Son Salo |lazioni gior-
nalistiche, coma vede que-
sta che stiamo svolgendo &
la battagla del “fodat”.
Sarebbe necessaria una
legge internazionale?

E necassaria l'armonizza-
zione di sanzionl innanzi-
tutta, poi un istituto di ricer-
ca flinanziate dal CIO
(Comitata Inlernazionale
Qlimpico) che svolga le
ricarche per precedare il
doping, perché nai attual-
mente insequiamo chi ne
fa us0, ma ce ng accorgia-
ma dopo due - tre anni,
dopo che & usato @ consu-
mata,

Lei sl & rivolto al vice -
presidente del Governo
Veltroni per un progetto
di legge antideping?
Stlamo andando avanti con
un progefio di legge redatio dal senato-
re Guida Calvi, presidente Commissio-
ne Giustizia, di cul condividiamo a
pleno | contenuti & che & una risposta
alla nostre esigenze.

Owvviamente la Procura fornira i mate-
riake affinche autorita giudiziaria svolga
la sua funzioni.

Oltre al progetto del Senatore Calvi,
il Senatore Lavagnini ha presentato
una proposta di legge sempre in
materia doping, vi sono delle diffe-
renze?

Si, vi sono delle differenze abissali, non
A caso fo citalo sola il “Progetia Cab®
Quind| lei concorderebbe solo col
progetio Calvi?

Sicuramanta,

C'é la possibilith di creare un'Auto-
rity medico - sportiva guindi sopra le
parti?

Mo, perché la nosira Associazionea
medica - sportivasvolge la sua funzio-
neé agregiamanie,

Il Problema & che mon ¢ sono gl stru-
menti giuridici per perseguire a monte
calarg che molto spasso non sano
neanche modicl sportivi, penst alle far-
macie che vendono quest prodatt,
Quindi i canali di diffusione sono le
farmacie?

Le farmacie, si, ma alcune farmacle e
alcuni medici.

E presumibile che vi sia un mercato
trasversale - nascosto?

Mon ¢'é dubbio che c'e un mercato
nagcosto, molio spesso con approvii-
glonamenti all'estero,
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Alcuni hanno accusate || CONI di
immobilisma, lel come risponde,
Ouesto & un passe in cui ¢l sono pro-
cessi facill, | faili che contano sono |
seguenti: |'ltalla & l'unico paese che,
dapa gli Stati Uniti, effeftua olire dieci-
mila contrafll, unico passe ad avere
controdli & sorpresa, unico paese che ha
sanzignato atleti come Bugno, come
Rosi; fra laliro per Bugno devo dire
anche per stupidagginl, & un discorso di
caffeing; gia squalificato un'atleta olim-
planita come Masulka, un passa che ha
colpitc Maradona e Caniggia, non ci
dimaniichiamo, siamo siall | primi, que-
st sono | dali.

Il resio sono denunce che avevana per
oggetio quesia erefropoieling, che non
&l masce purtroppo ad individuare

Per Individuarla & necessario rende-
re obbligatorio il prelievo di sangue?
E necessario riuscire ad analizzarla, &
Importantissima questa visita dal princi-
pe Alexandre De Merode, che & il presi-
danta della Commissiona medica del
CID cha, non a caso, & stato invitalo &
varra propric a Roma prossimamenta
per una riunione della commissions
dopng.

Per quanto riguarda I'esame del sangue
purtroppo De Merode dice che non
sarve par varilicara |'Eritropoietineg, que-
slo & il gualo, par cul adesso probabils
mente vedremo di fare una gara a livel-
ko scientifico per trovare una soluzione.
Cos'é gquesta sostanza che arriva
dall’Ausiralia superiore allEPO?
Cuesta sostanza sarebbe I'ormone
dolla crascila, che non & 5a s& provan-
ga dallag Cina o da qualkche altro stato,
di questa sostanza mon c'é fraccia in
Itala ma & bene precormans | lampl.

Per chi & stato colpito da squalifiche
per doping, rivelatesi in un secondo
tempo prive di fondamento, il CONI
cosa pensa di fare?

Senza fondamento no, perché se &
stato squalificata vuol dire che ha
un'analisi nagativa.

Mon el sono stati, allora del casl di
atleti squalificati ingiustamenta?

Ci sono stati dei casi di iduzione della
pena, nol abbiamo due anni come
squalifica, le Federazioni Intermazional
Ep@ss0 hanno sanzlonl inlarior, nal
caso di Bugno, per capirci,

Questo mette in evidenza che in campo
intermazionale dobblamo meatterc
d'accordo.




DUE PROGETTI D) LEGGE PER USCIRE DAL “TUNNEL" DEL DOPING

ENTRAMEI CON L'UNICO FINE DI REMDERE LO SPORT “PULITOY MA COMN MEZZI E STRUMENTI DIFFEREMTI.
Per Lavagnini il CONI va “espropriate™ dal controllo sul doping. Per Calvi ol CONI: “controfle e prevenzione”,

& voluto davvero poco dall'esplosione della bomba

doping nel ciclismo par spingere due senaior aniramibi
di sinistra, della coalizione dell'Ulive, a cercare |'antidoto
dentro I'Aula del Parameanto. Pia veloci che mai, ammvano
due progetti, unc a firma del Senatore Lavagnini, vice presi-
dente del senatorl del PPl @ componente della Commissio-
ne Sanita del Senato, I'altro & firma del Senatare Guido
Calvi dal PDS.

PROGETTO CALVI

Il Disegno di Legge sullantidoping esteso dal Senatore del
PDS Guido Calvi, consta di 7 articali.

Al primo articolo || Senatore definisce cosi || doping: (comma
1} "Coszlitvisce doping la somministrazione di medicinali
appartananti alle classi farmacolagiche indicale dal Comitale
Oiimpico Intarnazionale (CIO) o l'uso del matodd vielal oal
IO ovvero la somministrazione df medicinali o l'usa di prati-
che ferapeuliche mon giustificate da documeniale condiziond
patelogiche ed effetfuate con Nntento df mighorare le presta-
Zigri agonistiche”,

Mon coshituisce reato (comma 2} assumeare | meadicinali a
sottopossi alle pratiche terapeutiche di cul al comma 1,

Gli altri articoli iguardano: L'utilizzazione consentila, le san-
ziani per il medico, le sanzioni per Il farmacista, le dispasizio-
ni per la confezionl di medicinall contenanti sostanze dopanti,
Fillecita fornitura di sostanze vietate 2 le pene accessorie,

Il Progetto di legge Calvi introduce una tipologia di reato che
va a colpire quei soggetti: farmacisti, madici, fisioterapisti o
chiungue fornisce illeggittimamente agil atleti anche a titolo
gratuitc sostanze dopanti,

Per | trasgressori & prevista una pena che va dai tre ai cin-
qgue anni @ se questi sono degli addetti al lavori come diri-
genli, membri delle Fedarazioni sportive, la reclusione
poirebbe essera aumeantata fino al doppio come nel caso del
minore,

Mei casi di doping, sempre secondo il DOL, il Codice penale
guarderebbe l'allata come parle lesa, menire poi spetferab-
be al Coni & alle Federazionl adoiiare le adeguate sanzioni
disciplinari,

TRE DOMAMDE AL SEN. GLIDO CALVI
Quali sono le differenze fra il suo progetto di legge e il
progetto Lavagnini?
Sono due cose completamente diverse, o ho individuato
una fattispécia fipica di reato e quindi una condotta punibile
a norma del nosira codice penale. Le due cose propria per
la loro diversith potrebbero andare in parallelo ed essere
unificate. Il sen. Lavagnini si & onentato verso un'alira cosa,
la costituzione di comitali, quindi nan prevede |l reato. Sona
due cose diverse. Al CONI secondo || mio progetio resteran-
no delle funzioni ben specifiche vale a dire il controllo, la
prevenzions, Mapplicazione di sanzioni disciplinan agh atleti;
in sintesi cid cha riguarda Mardinamanta sportiva,
Qual & la novita del DOL?
La novita vera di questa legge e llintervento del giudice
penale, perchd per la prima velta viens definita I reato di
doping.
Sulla Procura Antidoping lei & favorevole?
Si, sono favorevale. La Procura riguarda l'ordinamento spor-
tiva, quindi non entro nel marto, Possono fare tutlo cib che
vogiiono. Vi & alla base un rispetio reciproco, io mi occupa di
reato penale & non della sanzione disciplinare,

PROGETTO LAVAGNINI

Il Disegno di legge Lavagnini, composio da 12 arficoli, parte
dalla constataziona che & mancata la capacita di assicurare
un'efficace futela sanitaria all'altivith sportiva anche perché
sino ad ora tale tutela & stata riservata ad un'élite di profes-
sicnisdi.

Con 'approvazione del DDL anche | dilettant, sinora ignora-
ti per un‘attenzicne maggiormente rivolta verso gli atleti pro-
fessionisti, saranno sottoposti a contralli sevear.

L'aspeiio pil imporianie del “Progeiio Lavagnini™, che rivo-
luziona fra l'altro le afiibuzionl e le competenze in materia
di giudizio, & senza dubbio la ridaliniziong del concatta di
doping da repressions della frode sponiva ad attentalo alla
galute pubblica,

A quesio punio gli esami dei casi di doping passerabbero al
Ministere della Sanitd, probabilmente mal volentier da parte
del CONI che sino ad oggi i ha gestiti,

Il Ministero, secondo il DOL dovrebbea strutiurara un Comita-
to Mazionale per la tulela saniara delle altivita sporthve, con
una scadenza triennake, formato da un farmacologo, da un
tossicologo, da un clinico medice, da un pediatra, da due
medici specialisti dells sporl. da un rapprésentante, rspetii-
vamente, dell'lstituto Superiore di Sanita, dell’Ordine dei
Medici, dell'Ording dei farmacisti @ della Federaziona medi-
co sportiva ed un rapprasentante dal Ministro dalla Sanith
che lo presiede,

In occasione di riunionl Bl "Comitato” verrebbe estese ad un
rappresentante dal CONIl @ a due delle Federazioni sporti-
wa maggiormenie rappreseniate a livello nazionale,

Il *Comitaie” si dovrebbe servire di una serie di centri spe-
cializzati che vigileranno non solo sulle assunzioni di
sostanze farmaceutiche prima della prestazione atlefica, ma
anche su quelle assunie nel pll lungo perodo durante gli
allenameanii & la preparaziong.

Per quanto riguarda le sanzioni per Lavagninl dovrebbero
assere Wwite pecuniare con delle multe che vanno da dieci a
caento milioni per il medico dopatore e da venti a cento milio-
ni par la spacciatara,

TRE DOMAMDE AL SEN. SEVERIND LAVAGMINI
Quali sono le differenze fra il progetto di legge suo &
quello del Sen. Calvi?

Il progetto di legge mio da quello di Cahi, in base afle noti-
zia che ho, cambia sostanzialmente, nel senso che il mio &
un digagno di legge di protezione sanitaria, di prevenziona
delie attivilia sporlive e che pertanto prevede un comilato,
una cempetenza delle Regioni e gli accertament pubblici
che devono essera falti su queste manifestazioni spodive. |l
progetio Calvi sembrerebbe invece una definizione legislati-
va del reato del doping che perd deferisce tutto quanio al
CONI, quindi una situazions che rimane pressochd uguala
a guella che ¢'d adesso

Chi dovrebbe essere ['organo competente? |

Le compatenze e darai alla Sanita, non préavado pana
datantive, prevedo solo multe molto alte, ma solo muke,
Sulla Procura antidoping lel & favorevole?

Mo, io ritengo che, in relazione a questa legge, I CONI e la
Federazioni faranno delle normative interne che prevedono
anche le sospensioni dalle attivith sportive. In realth I'accer-
tamento dell'avvanulo “dopaggio” come lo chiamano gli
gpartivi, dave avwenire attraverso le strutture pubbliche.
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GIUSEPPE ABBAGNALE

“Par risafvere i problema del
doping la cosa fondamentals
& sensibifizzare alcuni madicr
& alcuni atchimisli 8 nspefia-
re l'elica professionales.

in quasi fuill [ casi non o' la
valonta dell'atlela, ma una
cavchia of persone che sono
al ol fuon deli'ambiente spor-
livo a che vegliong porare
I'fndividuo ad un risultalo
medico, non Sportivo.

Per quanto riguanda fa Pro-
civa, mon credo che of siang
mezzi carll par sconfiggere
doping, Procira sl o Procura
no, man so fing & che punlo
puo essere ulile o meno.
Manca una volonla in tal
sanso, nallambanie umano,
madico 8 sporiive.

Af glovani che &l affaceiana
al mando della sport posso
dire che Il favoro ripaga.
L'impegno, 'abnegazione
nella vila guolidiana e nella
pratica spoiva rifoma in fer-
mi o riscitala”.

GIANNI BUGNOD

“Per uscire dal doping biso-
gna operare con dei fatti con-
crafi con delle oparazioni
serie che noan fascing ombre
o b,

Non zono gif atfeli a dover far
questo ma chi & dietro la
sCrvania,

Fear evitare che gli sportivi
faceciano use di sostanze
dopanti ci vagliono degll
asaml molte accurats, molto
costosl, che sala chi & nalle
condizion! di oparare, pud
fare.

Secondo me, nel clclisma, fa
percentuale oi atleti dapatl
man & alta visio che v sono
controlli pit severl che da
alfre parti; fra "altre nol f
sigmo offerli df incremeantan,
FPer quel che riguarda [a Pro-
eura Anfidoping, senve @ non
sanva, quello che sicuramen-
fe & indispensabile & un con-
froffo pitt accurafo solto ogar
farma,

DOPING CHE FARE™
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Una visione distorta dello spoert, ecco cosa é il doping

La Magistralura ordinaria
pud far ben poca anche per-
che ha delle cose ben pin
importanti su cuf operare. La
Procura invece ha gid deghi
addaiti specializzall per que-
=io fipa of comlratia,”

PIETRO MENNEA

“If doping & un probfema che
non s isalve, una loifa persa
in partanza; nan c'e una

soluzione, perche non la,

vogliono wia soluzions|

fo non propongo niente, una
valla che ho proposio mi
hanne dalo addasso futli. I
problema & talmente com-
plesso che non richiede una
proposia 0 una soluzions. La
lotta antidoping, & una lotta
persa in partenza, Fino a
quanda § controllantl nomina-
ne i controliorl come fal a
sconfiggere questa cosa ™

SALVATORE ANTIBO
S pud usclre dal doping con

controfi delie uring & del san-
gue & tult gh atleti, anche s
dopo la competiziona o
sporivo & affalicato e quingl
potrabbe sssare pancoloso,

Sulla Procura antidoping
posso dire che & qualcosa
che sernve, pevche non si pud
conlinuare con questi el
E necessario NIDEQNEs per
fputire o sport da coloro che
o hanno messa in pericek. "

(Giornalista sportivo FAT
"E chiaro che Il problama
doping & un problema reals,
importants, credo sofisticala,
basli pansare alle tecniche
ulizzate dal madicr,

Per stabilire chi fa uso di
sosfanze dopanti, fesame del
SAMGUS & |8 cosa mighore.
Sone favoravole alla Procwra
Antidoping, ancha sa il
discorso gdeve nascens oa pid
fanfama, dalla culivra.
Bisognarebbe comungue
fare una distinzione fra le
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sanzioni per gli afletl a fa
sanzionl per medicl 8 prepa-
ratorl. GN atleli mollo spesso
S0N0 Mon colpevoli, addirmiiu-
ra talvolla assumeana del far-
Maci senza sapera cosa
siano, affidandos! nelle man
i stalf senza coscienza.
Crado che sia giusto fare
una differenziazions di cotpa:
una squalifica per Fatiela, un
realo penale per | madicl, par
i gquall vedrei addiriffura
tn'estromissione dall'albo
prolessionals,”

GIACOMO CROSA

[ Giornalista sportive Medinsed)
“La lodfla al doping non si fa
dicando che I doping fa male
aita salula, ma con la cornsa-
pevolezza che & sopralfutto
una truffa, quingl un inswlto
alla morate. Al imite, I doping
dhei grandi campioni podrebbe
fon interessare nessuno,
fanmno ol make ata foro safe,
al lova fiskeo,

La cosa secondo ma pid




importanta & [z truffa che gl
atleli perpatuana nal confron-
1 deffo sport, delfo spaftafore
& degh alti avversar, guindl
& ¢'@ una proposia i fegge
deve essere falta sl fronte
daila truffa e non sul fronte
della titela delta salule of o
5i "dopa”.

La legge sul doping deva
asszara una lagge penale,
ribadisco: perche & una truffa
nei confronti of chi partecipa
alla stesss gara o oi chi fa da
speftatove o telespeliatore,

I primo responsatile fra fulfl,
checchd z& ne possa dire, &
sempre 'altela perché nes-
suno di loro & obbligato a
prendara I farmaco doging
neanche se gl mellono la
pistela alla fronte, guindi
dela pagara.

I secondo responsabile & i
medico, percha il daping df
oggi non & guello siregong-
sco of una volla cihe passava
aftraverso le valigefte dei
massaggialori e lallela non
sapeva: & un doping alfa-
mente scientifico e guingf |
fesponsabili sono | medici
che spallaggiano atleta
nellassunzione delle sostan-
Z€, 8 Aggiunga Spesso &
volenter sono gl atlali cha
VAo a cercars glf spaccia-
fon af doping,

Sulla Procura Antidoping,
crado che porti 8 moilo peco,
io credo che Il problama
doping si risolva con una
struffura awionoma al di fuon
defto spord, senza alcun lega-
me col monde dello sport e
che non abbva vincoli difl nes-
sun fpo senza alcun coms
promesso. Sark molto difffel-
Ie, ma se vi deve essers un
glemenito giudicanta invesli-
galore del problema doping
deve essare fuon dal mondo
datha sport.”

CANDIDO CANNAVO'
{Dirattore della Gazzotta
dello Sport)

“Per uscire dal prablema
doming of vorrebbe un bagno

e

neli'onasta, altrimeanti ol
faremmeo cinguanta leggi
nuave & cinguania alire cose
per aluderfe, Questa & pur-
troppo la nastra vita ol ogni
giorna, anche al di fuod daello
sporf, che pero non deve
costitutee w aliy.
Tecnicamenig non song
nelle condizionl di giudicara
guale sard per questa EPO I
mezze ol fdonea per indhv-
duaria, pero una vella che
dai corrdon sl offrono. par gl
esami dal! sangue in cul
"'accertamento dell’lEPQ &
SiCUrD: QUEsto & gid un pnmo
passe, anche se non penso
che sia quelta finale.

Fra gualche lempo basterd
un esame dell'urina, ma se sl
aspefta sempre, come fanng
e nastre commissioni dal
doping o le commission!
mediche, df trovare Il sistema
sicurg, passano glf anni &
o & & frovilo menta,
Chiare che [esama del san-
gue non o pual imparre. Se
o'e fa disponibilicd dafl corr-
don @ gf motiva per ragiom of
salute, questo potrebbe
assere una chiave buona, Se
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iU stabiliscl che per ragion! o
salule se hal per esempia
venti af emoglebing man puol
gareggiare & gid un fatto
positive,

C'¢ chi nega che dallalio si
DOssa imparre Wn esame ael
sangue, @ dice che la ibarta
g individuale, & che it Tribu-
nale Infermazionale lo bocce-
rebbe ma se ¢'é una dispor-
bilita e un consenso per
ragiom di salufe, secondo me
il proflema si pud risolvere o
raggirare

Sone favorevose ala Procura
anbidoging, a futio qualic che &
seno, sogna comungue non
arrendersi @ andareg avani.”

PROF. CARLD BERMASCOMNI
Presidente dalla Societa
Italiana di Emoglobina ed
ardinario df

ematologia all"Universita di
Pavia e al Policlinico 5.
Matteo ol Pavia

*{ uhiizzo dellEPQ nellallela
non g df facile nsconiro, anz,
futt'altre che facile, ol sono
comungue del lesl per evi-
denziare la shimolaziona far-

macologica df una proguzio-
ne di erfropoigtina nspatio ai
meccarnsmi isiologicy,

I rischio par chi fa uso di tale
gogfanza si manifesta sa
vengono superalf le soglie:
50 per cenlo ematocriio e 17
per cenfa emaglobing.

Per quel che nguarda f mim-
Plege dell'erfiropoteting comea
shimolazione dell'eriropoiesi
& chiaro che & un impiego in
proprio che ezopone latfela
ad un rischio di doping &
Guindi pocorrs awerlina del
rizchio che sla corrando,

Le commissioni spartive
dovrebbero dare \a gestions
di quesie cose a degll esperi!
che conoscone sia la fisioto-
pologia dalla produzions del
globul rossi e sia | nschi che
sl cormong s quesh globulf
suparana un data fivelis®

SEN. GIUSEPPE AYALA
| Sotlosegretario afia

“Il Progetto di lagge del
senatore Calvi riprendea
sgslanzialimente quello che
noi avevamo deflo nel 1984
occorre fare un grande ovdf-
ne i questo selfore, sopral-
fufto & fufela dell'atlela.

Gl atlell vanno tutalati per-
cheé le sport & faffo da laro,
non & fatto da chi lo nello
sport ha ailfr ruol,

Trove che bisogna rigrdinare
& dare una discipling sena in
gueslo seliore che pud Bsse-
re polenzigiments distrutiivo
per l'intaro setfore agomiskico.
Per non parfire da nessuna
condanna aprorislicamante
in gqualche maniera, che
forse poi nasconde anche
una risarsa mentale, o dico
che spesso capita che Fafle-
ta scopre che & la vera parle
lesa, parché vieneg adopera-
lo, usalo & senza una vera
preparazione alleltica alle
spalie dopo gualche amno la
carnava giunge al ferming.

N ruglo fondamentale @ sce-
ghera una delle dug posing-
ai: Fatieta mal colpevele,
l'alleta sempre colpavala.
Hisogna fravare una linea
aquilibrata e raglonevole.
L'alieta & un soggelio da pro-
leggers, non da punire, franne
nai casi i cul & responsatie.”





